Spezielle Schmerzpflege

Strukturplanung
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Modul Referent*in UE
Einfihrung in den Kurs/Er6ffnung Sandra Schreiber-Dick, 2
Anett SteuRloff, Andre
Klatte
1. Wissenschaftliche Grundlagen 12
1.1 Multidimensionalitat des Schmerzes Dr. Sebastian Reuter 2
1.2 Schmerzmechanismus Dr. Sebastian Reuter 4
1.3 Schmerzdefinition und Bezugsphdnomene Dr. Sebastian Reuter 6
Matthias Richter
2. Interprofessionelles Arbeiten und Lernen Andre Klatte 2
3. Grundsatze des Assessment von Schmerz Matthias Richter 8
4. Grundsatze der Behandlung 30
4.1 Forderung der Selbstkompetenz Susanne Hoppe 2
4.2 Nicht-medikamentése Interventionen 8
Ablenkung | TENS I Akkupunktur/Akkupressur | Bewegung, Susanne Hoppe 6
Massage, Sport | Warme/Kdlte | Musik
Aromapflege Anett Steuf3loff 2
4.3 Analgetikatherapie (medikamentése Interventionen) Matthias Richter 12
4.4 Interventionelle Verfahren Frau Dr. Loster 6
4.5 Komorbiditaten Frau Dr. Loster 2
5. Spezielle Patientengruppen 18
Allgemein/Vulnerable Patientengruppen Anett SteuBloff 2
5.1 Sauglinge, Kinder und Jugendliche Jenny Stiller 2
5.2 Menschen mit geistiger Behinderung Matthias Richter 2
5.3 Menschen mit kognitiver Beeintrachtigung
5.4 Altere Menschen Anett SteuRloff 3
5.5 Menschen mit Substanzabhdngigkeit Matthias Richter 2
5.6 Menschen mit chronischen Schmerzen, (Nicht- Matthias Richter 2
)JTumorschmerz, palliative Betreuung
5.7 Uberlebende von Missbrauch/Folter Andreas Rose 2
5.8 Menschen mit Schmerzen in der Intensivpflege Jenny Stiller 3
6. Edukation 8
6.1 Patientenedukation Linda Busacker, Andre
6.2 Edukation von Berufskolleg*innen und Angehdrigen Klatte
anderer Berufsgruppen
(mit praktischen Ubungen; Gruppeneinteilung A + B) 6
7. Qualitatssicherung des Schmerzmanagements 4
7.1 Barrieren beim Schmerzmanagement Anett SteuBloff 1
7.2 Fihrung und Verbesserung des Schmerz- 1
managements
7.3 Evidenzbasiertes Schmerzmanagement 1
7.4 Audit und Datenmanagement in der Schmerztherapie 1
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Vorbereitung Gruppenarbeit / Kolloquium Anett SteuBloff 2
Andre Klatte

Kolloquium (Fallprasentation in Gruppen Anett SteuBloff / Andre 7
Klatte /Matthias Richter

Zertifikatsibergabe/Verabschiedung Anett SteuBloff/ Andre 1
Klatte/ Matthias Richter/

Sandra Schreiber-Dick

Die Weiterbildung zur Speziellen Schmerzpflege hat einen Stundenumfang von
134 UE (94 UE in Présenz / Selbststudium 40 UE). Die Selbstlerneinheiten sind
zwischen den Lehrgangswochen geplant.

Weiterbildungsstruktur
Prasenzunterricht

86 UE Unterricht
8 UE Kolloquium / Zertifikat

Selbstlernkorridor

18 UE selbstorganisierte Lernzeit
22 UE in selbstorganisierten Gruppen - Fallarbeit

Weiterbildungszeitraum: 07.05.2025 - 04.07.2025
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Kursleitung und Koordination
Kursleitung:

Fachliche Leitung:

Anett Steul3loff

Schmerzexpertin/“Algesiologische Fachassistenz” zertifiziert durch die Deutsche
Schmerzgesellschaft e V.

Bruckenkurs ,Spezielle Schmerzpflege® zertifiziert durch die Deutsche Schmerzgesellschaft
eV.

Padagogische Leitung:
Andre Klatte
,Spezielle Schmerzpflege® zertifiziert durch die Deutsche Schmerzgesellschaft e.V.

Koordination:

Sandra Schreiber-Dick

Diplom-Soziologin | Dozentin

Koordinatorin Fort- und Weiterbildungsmanagement fur Gesundheitsfachberufe

Referentenexpertise

Anett Steul3loff

mediCampus Gesundheitsfachberufe | Dozentin und Praxisanleiterin

Okonom Péadagoge | Exam. Krankenschwester | Praxisanleiterin | Pflegedienstleitung |
Palliativ Care | sozialpddagogische Fachkraft | Schmerzexpertin/Algesiologische
Fachassistenz” zertifiziert durch die Deutsche Schmerzgesellschaft e.V. | Brickenkurs
,Spezielle Schmerzpflege” gemaf den Vorgaben des Curriculums der Deutschen
Schmerzgesellschaft eV. vom 02.09.2021

Andre Klatte

mediCampus Gesundheitsfachberufe | Dozent und Praxisanleiter
Altenpflegekraft | Praxisanleiter | Weiterbildung ,Spezielle Schmerzpflege” gemaf den
Vorgaben des Curriculums der Deutschen Schmerzgesellschaft eV. vom 02.09.2021

Dr. Sebastian Reuter

FA fur Innere Medizin | SP Gastroenterologie | ZB Palliativmedizin | ZB Spezielle
Schmerztherapie
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Matthias Richter

Dozent

Exam. Krankenpfleger | Pain Nurse | Notfallsanitater | Praxisanleiter | Hygienebeauftragter
in Pflegeeinrichtungen | Organisatorischer Leiter Rettungsdienst | Fachkraft fur
Intensivtherapie

Frau Dr. Loster

Dozentin
Facharztin fur Notfallmedizin | Fachdrztin fur Chirurgie | Fachdrztin fur Sozialmedizin |
Medizinaldirektorin

Jenny Stiller

mediCampus Gesundheitsfachberufe | Dozentin und Praxisanleiterin
Exam. Krankenschwester | Fachkrankenschwester fir Andsthesie und Intensivpflege |
Praxisanleiterin | derzeit Hochschulstudium Medizinpddagogik B.A.

Linda Busacker

mediCampus Gesundheitsfachberufe | Dozentin
Gesundheitspsychologe B.A. | Psychologisch-technischer Assistentin |
Rehabilitationsfachkraft | Arbeits- und Organisationspsychologe M.S.C.

Susan Hoppe

Dozentin | Physiotherapeutin | Medizinpddagogin (B.A.)

Andreas Rose

mediCampus Gesundheitsfachberufe | Dozent
Gesundheits- und Krankenpfleger | Psychologe M.S.C. (Klinische Psychologie) |
Stressmanagement Trainer
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